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Unidad Operativa:  Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos

Eje de Atencién: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES
Linea de Atencion: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: Carolina Ospina
Nombre de la actividad: Juegos Cognitivos, Bingo

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Ayudar a las personas mayores a que reconozcan sus habilidades y capacidades, Su agilidad mental frente a un bingo, juego de mesa con el cual

despiertan muchas emociones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Darles a sentir y saber las habilidades que aun tiene cada uno de ellos, propicioando un espacio tanto de integracion como comunicacion entre ellos,

tenierndo en cuenta las opiniones y destresas de todas las personas mayores.

METODOLOGIA
E 2
w o g Se da el inicio a la actividad explicandoles a las personas mayores los objetivos de cada juego a realizar, y haciendo entrega a cada uno de su
% = |carton gue necesitan para comenzar.
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E é Ya comenzando la actividad se observa el animo y voluntad de las personas mayores para patrticipar, teniendo en cuenta la agilidad y destreza de
'g E cada persona al momento de iniciar la actividad.
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E z Finalizando la actividad se observo que las personas mayores disfrutaron y comprendieron muy bien la dinamica, frente a la opinion, y actitud de cada uno
W Z |cada uno de ellos.
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RECURSOS
Humanos: Personas mayores, facilitadora. Fisicos: Mesas, sillas, juegos, bingo.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se logra los objetivos propuestos con las personas mayores, observando su entusiasmo durante la actividad, entendimiento y habilidades cognitivas de cada

persona demostrando su agilidad mental y destreza para realizar la actividad.
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